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GUÍA PARA LA REALIZACIÓN DE SIMULACROS DE EVACUACIÓN. 
(extraido de nuestro PLAN DE AUTOPROTECCIÓN) 

 
 Con los simulacros se pretende familiarizar a la comunidad educativa en las formas y maneras de actuación ante una 
situación de emergencia dentro de los condicionantes físicos y ambientales que cada centro posee. De este modo, se prueba la 
idoneidad y la suficiencia de los equipos humanos y de los medios, la detección de errores u omisiones en el contenido del Plan 
de Autoprotección y el entrenamiento de la comunidad  educativa. 
 
Objetivos: 
 

o Definir la forma de actuar del colectivo escolar del Centro docente. 
o Establecer la estructura jerárquica durante la emergencia. 
o Formar al colectivo escolar en la realización de los desplazamientos de emergencia  
o Detectar errores u omisiones. 
o Implantar la cultura preventiva en el colectivo. 

 
Tiempos orientativos: 
 

10 minutos Evacuación total del edificio 

3 minutos Evacuación de cada una de las plantas 

En cualquier caso, la interrupción de la actividad escolar no debe exceder de los 30 minutos. 

 
 Para la realización del simulacro, no contaremos con colaboración exterior (Bomberos, Protección Civil, 112,..), ya que 
un simulacro, es meramente un ejercicio escolar. Con antelación al día del simulacro se informará a las familias acerca del 
ejercicio que se pretende realizar, con objeto de evitar alarmas o efectos de pánico. Igualmente, los/as tutores/as informarán al 
alumnado de los pormenores y objetivos de este ejercicio y se les explicarán las instrucciones que deberán seguir para una 
correcta evacuación. 
 
Medios humanos: 
 

CARGO RESPONSABLE FUNCIÓN 

Jefe de 
emergencias 

Director Ejercer la coordinación general del Plan de Actuación ante emergencias 

Coordinador 
general suplente 

Secretaria Actuar como Jefe de Emergencia en ausencia de éste. 

Equipo Primera 
Intervención 

Cualquiera Combatir pequeños conatos de incendio con extintores portátiles. 
En el simulacro no tienen función alguna, ya que se supone que no han apagado 
el fuego. 

Responsables de 
plantas 

Coordinadores/as 
ciclo 

Comprobar que las vías de evacuación estén libres, dirigir el flujo de evacuación 
y asegurarse que puertas y ventanas estén cerradas. 

Avisar servicios 
externos 

PAS Hará la simulación de avisar a los servicios de extinción externos. 

Desconectar 
instalaciones 

Conserje Deberá abrir las puertas metálicas del centro y desconectar el suministro 
eléctrico. 

Equipo ayuda NEE Especialista PT Se encargará de ayudar en la evacuación del alumnado de NEE 

 
Realización del simulacro. 
 
 El inicio del ejercicio de evacuación se identificará con la señal de alarma sonora: Tonos intermitentes durante 30 seg. y 
descanso de 5 seg. 
 
 
 
 Al oír la señal de evacuación, el profesorado indicará al alumnado a su cargo que comienza la evacuación. Es el 
momento entonces, de que aquellos alumnos/as que tengan alguna función designada comiencen con su cometido (cerrar 
ventanas, retirar obstáculos, encabezar la salida, etc). El profesorado estará pendiente del correcto desplazamiento de sus 
alumnos/as (en fila de a uno y pegados a las paredes) reconduciendo sus actuaciones que ellos desarrollen en caso necesario. 
Una vez evacuada totalmente el aula el profesor/a cerrará la puerta dejando en su interior los objetos personales del alumnado. 
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Orden de evacuación: 
 
 El personal del centro procurará no incurrir en comportamientos que puedan denotar precipitación o nerviosismo, 
evitando de esta manera que esta actitud se pudiera transmitir al alumnado. 
 

 Mientras se desaloja una planta, los ocupantes de las plantas superiores se movilizarán ordenadamente hacia las 

escaleras asignadas. El desalojo en cada planta se realizará por grupos, saliendo en primer lugar las aulas más próximas a las 

escaleras, en secuencia ordenada y sin mezclarse los grupos. Para la evacuación ordenada del edificio el orden será el 

siguiente: 

 Planta baja 

 Planta primera 

 Planta segunda 

La distribución de los flujos de evacuación en las salidas de la planta: 

1.-PLANTA BAJA:                                              ESCALERA A                     ESCALERA B 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.-PLANTA PRIMERA: 
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3.-PLANTA SEGUNDA:                                                 ESCALERA A                     ESCALERA B 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SALIDAS DE EVACUACIÓN: 
 
 Sólo se utilizarán en este simulacro las salidas normales del edificio.. No se consideran como salidas para este 
simulacro ventanas, puertas, terrazas, patios interiores etc. Teniendo en cuenta la tendencia instintiva del alumnado a dirigirse 
hacia las salidas y escaleras que habitualmente utilizan, y que pueden no ser las convenientes en un caso concreto, es 
aconsejable en la planificación de este simulacro prever esta circunstancia, siendo el Profesor/a de cada aula el único/a 
responsable de conducir a los alumnos en la dirección de salida previamente establecida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
El orden de salida será el indicado en los planos de evacuación, es decir: 
 
 

ORDEN DE EVACUACIÓN 

PLANTA 1ª 

ESCALERA A 
PARED: AULA 5, AULA 4, AULA 3, AULA 7 Y AULA 6. 

BARANDA: GRUPOS DE LA 2ª PLANTA 

ESCALERA B 
PARED: AULA 10. AUAL 9, AULA 8, AULA 2 Y AULA 1. 

BARANDA: GRUPOS DE LA 2ª PLANTA 

PLANTA 2ª 

ESCALERA A 
PARED: GRUPOS DE LA 1ª PLANTA 

BARANDA: AULA 15, AULA 14, AULA 13, AULA 17 Y AULA 16. 

ESCALERA B 
PARED: GRUPOS DE LA 1ª PLANTA 

BARANDA: AULA 21, AULA 20, AULA 19, AULA 18, AULA 12 Y AULA 11. 
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Punto de encuentro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Una vez desalojado el edificio, el alumnado se concentrará:  

- En el lugar/es exteriores al mismo previamente designados como puntos de encuentro.  

- Bajo el control del Profesorado responsable, quien comprobará la presencia de todos los alumnos de su grupo.  

 
 
Instrucciones para el alumnado:   Dadas anteriormente 
 
Instrucciones para el profesorado:   Dadas anteriormente 
 
Finalización del simulacro: 
 
Es esencial para el buen resultado de este simulacro la completa coordinación y colaboración de todo el  profesorado, tanto en la 
planificación del simulacro como en su realización. Se responsabilizará al máximo del comportamiento de los alumnos a su cargo 
con objeto de evitar accidentes de personas y daños en el edificio. 
 

Una vez finalizado el ejercicio de evacuación el Equipo Coordinador inspeccionará todo el centro con el objeto de detectar las 

posibles anomalías y desperfectos que se hayan podido producir.  

Al terminar el simulacro, se celebrará una reunión con todos/as los/as que han participado en el ejercicio para comentar y extraer 

las conclusiones oportunas sobre la realización del simulacro.  
Con todos los datos recogidos y observados durante el ejercicio se elaborará un INFORME que deberá remitir a la Consejería de 
Educación. 


